BENİM AFRİKAM

Her sabah bir ceylan uyanır Afrika’da. Kafasında bir tek düşünce vardır. En hızlı koşan aslandan daha hızlı koşabilmek, yoksa aslana yem olur.
Her sabah bir aslan uyanır Afrika’da. Kafasında bir tek düşünce vardır. En yavaş koşan ceylandan daha hızlı koşabilmek, yoksa açlıktan ölecektir.

İster aslan olun, İster ceylan olun hiç önemli yok. Yeter ki güneş doğduğunda koşuyor olmanız gerektiğini, Hem de bir önceki günden daha hızlı koşuyor olmanız gerektiğini bilin.

Yaşam adlı koşuyu ne kadar güzel anlatmış Afrika atasözü, Bir önceki günden daha hızlı koşmak gerekmektedir.

Çünkü eğer aslansanız ve en yavaş koşan ceylanı bir önceki gün yakalamışsanız ve bugün bir ceylan yakalamak niyetindeyseniz, artık bilmelisiniz ki en yavaş ceylan sizden daha hızlıdır. O halde düne göre hızınızı artırmanız gerekmektedir.

Yok, eğer ceylansanız ve henüz aslana yem olmamışsanız. Hızınızı düne göre mutlaka artırmalısınız, çünkü sıra size gelmiş olabilir.

Yani...

Hayat koşusunda, devam edebilmenin tek şartı var...

Dünden daha hızlı olabilmek...

 Bakın bakalım şimdi kendinize...

Ondan, Şundan, Bundan değil “Dünden” hızlı mısınız? 

Bekir ÇALIŞIR

Psikolojik Danışman

Öğrenci ve Yaşam Koçu

